
 
 

 

A mezőkövesdi Turul Étterem  

28. hét 2026 július 6 -12- ig. 
Hétfő 

Nyírségi gombócleves 

A menü: Stíriai metélt vaníliaöntöttel 

B menü: Káposztástészta 

Kedd 

Csontleves tésztával 
A menü: Töltött paprika sós burgonyával 

B menü: Dubary sertésszelet párolt rizzsel (karfiol rózsa, sajtos besamel) 
Szerda 

Gombaleves 
A menü: Gyros hasábburgonyával, friss salátával és joghurtos öntettel 

B menü: Zúzapörkölt tarhonyával 

Csütörtök 

Gyümölcsleves 
A menü: Emődi tehéntánc hagymás tört burgonyával (füstölt szalonnával és sajttal) 

B menü: Rakott brokkoli 

Péntek 

Gerslis bableves 

A menü: Füstölthúsos tészta 

B menü: Hortobágyi húsospalacsinta 
Szombat 

Tojásleves 

Sörben sült csülök tarhonyával 

A menü: Frankfurti virslistokány párolt rizzsel 
Vasárnap 

Marhaerőleves töltelékkel  

A menü: Rántott csirkecomb burgonyapürével 

B menü: Tengeri halfilé rántva párolt rizzsel 
11:30 – 13:30-ig vagy a készlet erejéig. 

 

Menü ára: 2.100 Ft + csomagolás 200 Ft 

Másodikféle: 1.800 Ft + csomagolás 100 Ft 

Műanyag evőeszközök ára 50 Ft/darab 
 

A menüváltoztatás jogát minden esetben fenntartjuk! 
 

Császár Józsefné          Seszták Sándor 

konyhafőnök, szakácsmester                                            üzletvezető 

HETI AKCIÓS ZÓNA ADAG ÉTELEINK: (zóna adag= 1 adag hús, egész adag köret) csomagolás 100 Ft 

1. ZÓNA: Rántott sertésszelet hasábburgonyával          1.900 Ft 

2. ZÓNA: Milánói spagetti Borda (rántott hús, paradicsomos, gombás raguval és sajttal)   1.900 Ft 

3. ZÓNA: Cigánypecsenye tört burgonyával és savanyúsággal       1.900 Ft 

4. Vegetáriánus ajánlat: Rántott sajt párolt rizzsel és tartámártással       1.900 Ft 

5. Napi leves: Sajtkrémleves levesgyönggyel           1.000 Ft 

6. Heti leves: Csontleves tésztával               900 Ft 

7. Desszert ajánlatunk: Lekváros és kakaós palacsinta 1-1 db        1.000 Ft 

A napi menü csoportos és gyermekétkeztetésre (8 fő) nem vonatkozik! 


